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MAPFING MIT VANIL LEELS

von Sarah Ahrens

ZUTATEN 6 stuck

» 1 Frischer Blatterteig

e 1 Apfel

o Apfelmus

e Miss Mapfel (alternativ Black&White")

e Vanilleeis
*Edelschmaus Originalprodukt

ZUFERELTUNEG

Den Backofen auf 200 Grad Umluft vorheizen.

Den Apfel entkernen, halbieren und in dunne Scheiben schneiden.

Den Blatterteig ausrollen und in ca 6 gleich breite Streifen schneiden.

Die Streifen mit jeweils 1 - 2 TL Apfelmus bestreichen und je nach Laune mit Miss Mapfel bestreuen.

Die Apfelscheiben nebeneinander auf die oberen Halften der Blatterteigstreifen legen und die untere
Halfte anschlieBend auf die obere falten.

Die Streifen der Lange nach aufrollen, so dass kleine Apfel-Blatterteig-Rosen entstehen. Diese in die
gefetteten Mulden einer Muffinform geben und optional noch einmal Miss Mapfel oben drauf streuen.

Dle fertigen "Mapfins' fur ca 15 - 20 Minuten im Ofen backen und anschlieBend am besten noch warm

mit Vanilleeis servieren!

selbstst@ndiger Berater

EDELSCHMAUS



