CHEEST FUTTER-TORT LLLAS
ZUTATEN fir 4 stick

2 kleine (Low Carb) Tortillas

30 g weiche, zimmerwarme Butter

1 TL Tango Argentino” (oder andere GewUrzzubereitung nach Wahl
2 TL Wasser

80 g geriebener Kase (light)

ZUEEREITYNG

Tango Argentino (oder eine andere Gewurzzubereitung) mit Wasser aktivieren.
Die fertig aktivierte "Gewurzpaste" mit der Butter vermischen.
Eine Tortilla mit der Halfte der Krauterbutter bestreichen und mit der Halfte des geriebenen Kases bestreuen.

Eine weitere Tortilla oben drauf legen. Diese ebenfalls mit der restlichen Krauterbutter bestreichen und dem Rest
des Kases bestreuen.

Das Ganze dann auf Backpapier in der vorgeheizten HeiBluftfriteuse bei 180 Grad ca 3 - 5 Minuten fertigbacken.

Das knusprige Tortillabrot in vier Stucke teilen und genieBBen!

selbststandiger Berater
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