CKEMIGSTES KAKTOFFELPUREE
ZW%{/V von Sandra Stehning

Fur das Kartoffelpuree: Fur das Zwiebeltopping:

800 g mehligkochende Kartoffeln 2-3 Zwiebeln

1,5-2 TL Meersalz” 2 EL Zwiebelol”

ca. 200-250 g warme Milch Y4 TL Chimichurri Genuss Salz”

2 EL Omas Butterol”
Stampfkartoffel Genuss Salz" nach Gusto
2 Eigelbe

ZUEERELTUN G

Zwiebeln in dunnen Scheiben im Zwiebelél in der Pfanne anbraten, bis diese gut Farbe angenommen haben.
Dann mit ca. % TL Chimichurri Genuss Salz wurzen.

Die Kartoffeln schalen, in kleine Stucke oder dunne Scheiben schneiden. In einen Kochtopf geben

oder den Thermomix-Mixtopf geben, Wasser und Meersalz zugeben und sehr gar kochen ( ca. 30 Minuten ).

Bei der Zubereitung im Thermomix 500 g Wasser und Meersalz in den Mixtopf geben, Gareinsatz einhangen und
30 Min./Varoma/Stufe 1 garen.

Die gegarten Kartoffeln entweder im Topf grob zerstampfen oder im Thermomix 5 Sek. Stufe 3 zerkleinern.

Die erwarmte Milch (Menge nach gewunschter Konsistenz), Omas Butterdl und Eigelbe hinzugeben und cremig
schlagen (Handruhrgerat) oder im Thermomix auf Stufe 4 fUr 15-20 Sekunden.

Mit den frischen Zwiebeln aus der Pfanne toppen.

Als cremige Beilage servieren.

selbststandiger Berater
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